Evo
Leichter durch
den Schulalltag

Mit Bewegung Konzentration,
Selbstvertrauen und
Sicherheit starken.

Der Schulstart ist ein groBer Schritt.

Plotzlich heiBt es: zuhoren, sich konzentrieren,

stillsitzen, Aufgaben zu Ende bringen, mit

Frust umgehen und seinen Platz in der

Klasse finden.
lhr Kind kann lernen,

Mit einfachen, spielerischen sich besser zu konzentrieren,
bei einer Aufgabe zu bleiben,

Bewegungsiibungen begleite ich Ihr Kind
mit Frust und starken Gefiihlen umzugehen,

dabei, wichtige Fahigkeiten fiir den

sich sicherer in eine Gruppe einzufinden,

SChU|a”tag zu starken. mehr Vertrauen in die eigenen
Fahigkeiten zu entwickeln.

Damit |hr Kind seinen Weg in der Schule
mit mehr Sicherheit und Zutrauen

gehen kann.

Sie machten erfahren, wie ich lhr Kind im Schulalltag unterstiitzen kann?
Lassen Sie uns unverbindlich dariiber sprechen.
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